
梁医生不可以不要我亲眼见证的那位神奇医生的故事
<p>我亲眼见证的那位神奇医生的故事。</p><p><img src="/static-i
mg/ri41C3uy9m2LeZMbzzGYOQolitoAoU9dwvC32ob43ds-OkBSx
3wbnNHPnM9-QY3T.jpg"></p><p>记得那时候，我在城里的一家小
诊所工作。我们诊所的小伙伴们都知道，梁医生不可以不要。当你手上
拿着一张病历本，心里充满了无助和焦虑的时候，只要想起梁医生，就
会感到一丝安慰。他总是那么温文尔雅，话语中透露出深厚的医学知识
和无比的耐心。</p><p>有一天，一位年轻母亲带着她的孩子来到了我
们的诊所。她儿子的眼睛红肿不已，小脸颊因哭泣而变成了一片绯色。
这个孩子因为感冒发烧，从早到晚都不肯吃药，不断地哭嚎着。我尝试
各种方法去哄他，但效果都是一样的。就在这时，我看到那个年轻母亲
向我们看来有些疲惫的医生求助，她的声音几乎是哽咽：“请帮帮我，
他一直都不愿意吃药。”</p><p><img src="/static-img/CLhilSO5-
o8-zzzrIW4a1wolitoAoU9dwvC32ob43dtIeYKsBta2dDxKyGitU0y
wjktxeQOrStNfbQdyHiCyrNvLltk2MNU4--dK8y3eAeUAcfG0mjq8
paxkJrCQGfD5Q5pQiAZlPi5hpyB2FbFgLaenmkWvmsAlfWr7d8U
ZXNqb9pMvMELRRbZgvODZXawn.jpg"></p><p>梁医生听后，没
有直接回答，而是在仔细观察了孩子一番之后，他缓缓地说：“让妈妈
先坐下，我们慢慢说。”然后，他对那个小孩柔声说道，“小朋友，你
现在很难受，是吗？”孩子点点头，并且继续啜泣。接着，梁医生又问
，“如果有一个特别棒的小英雄，可以帮助你快快好起来，你会想要成
为这个英雄吗？”</p><p>这个问题似乎触动了孩子的心弦，他停止了
哭泣，用湿润的大眼睛看着梁医生，然后摇摇头表示同意。这时，梁医
生从桌子上拿起一个精致的小塑料玩具放在他的床边，说，“这是你的
小英雄，它可以保护你，让你的身体恢复健康。你要把它当作自己的伙
伴，每天都要照顾它，这样它也会照顾你哦。”</p><p><img src="/s
tatic-img/dvfa9S5pdeAi_Y_uCPvwFwolitoAoU9dwvC32ob43dtIe
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K8y3eAeUAcfG0mjq8paxkJrCQGfD5Q5pQiAZlPi5hpyB2FbFgLaen
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<p>随后，梁医生温柔地给予他一些简单但有效的手势指导，让他自己
给“小英雄”喂水、做按摩等，这些活动让原本抗拒一切治疗的小男孩
变得积极参与起来。他开始学会如何适应这些简单的护理行为，同时也
逐渐接受药物治疗。</p><p>经过几次这样的沟通与互动，那个曾经因
为恐惧而抵抗任何医疗干预的小男孩，现在已经能够勇敢地面对每一次
注射或吞服药物。而最重要的是，他再也不用为此而大哭，因为他发现
那些东西其实并不那么可怕，而且它们能帮助他的“小英雄”更快康复
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gvODZXawn.jpg"></p><p>就这样，在我的眼前，一场看似微不足道
却实则非常关键的人际互动发生了。在这一过程中，无数次重复使用过
的话语——“梁医生的方式”，成为了我们所有人共同努力治愈患者心
理创伤的一个重要组成部分。“不能没有”的并不是仅仅针对某种特定
的疗法或技术，更是指一种态度、一种方法论，即通过不断地探索和尝
试找到最合适于每个人需求的解决方案，而不是盲目依赖既有的模式和
程序。在我看来，这正是我一直以来的座右铭，也是我永远不会忘记的
一段美好的经历。</p><p><a href = "/pdf/936532-梁医生不可以不要
我亲眼见证的那位神奇医生的故事.pdf" rel="alternate" download=
"936532-梁医生不可以不要我亲眼见证的那位神奇医生的故事.pdf"  t
arget="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


